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OBJETIVO

Brindar un espacio de reflexion con las familias del Jardin Infantil Caracoli, con =]
propdsito de reconocer algunos riesgos de origen eléctrico en el hogar' y en la
institucion, compartiendo medidas preventivas que contribuyan a evitar accidentes
que pongan en riesgo la seguridad de nifias y nifios.

METODOLOGIA

Se realiza una socializacion con los padres y' madres de familia, en la cual se
explican de manera clara y sencilla las precauciones que deben adoptarse frente al

uso de la electricidad, tanto en casa como en el jardin, para prevenir accidentes.
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 7:30 A.m. del dia 25 de septiembre de 2025, se dio inicio al encuentro
con padres y madres de familia del Jardin Infantil Caracoli, orientado a reflexionar

sobre las medidas de prevencion ante riesgos eléctricos.

Se inicio la socializacion destacando que la electricidad es fundamental para la vida
diaria: Sin embargo, también puede ser muy peligrosa si no se usa de manera

responsable. Una descarga eléctrica, aunque sea pequefia, puede causar desde
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una quemadura hasta consecuencias graves, especialmente en nifias y nifios que
son mas vulnerables.

Con el fin de proteger a las familias, se compartieron las siguientes
recomendaciones practicas para aplicar en el hogar y reforzar en el jardin:

Evitar que nifias y nifios manipulen aparatos eléctricos o jueguen cerca de
ellos.

No conectar demasiados equipos en una sola toma para prevenir
sobrecargas.

Mantener en buen estado el cableado y no usar extensiones deterioradas.
Instalar protectores en los enchufes que estén al alcance de nifias y nifios.
Nunca ubicar electrodomésticos cerca de fuentes de agua (lavamanos,
lavaderos o piscinas).

Desconectar los aparatos eléctricos que no se estén usando, especialmente
planchas, cargadores o estufas.

Ensefiar a nifias y nifios, desde pequefios, que no deben tocar tomas
eléctricas ni manipular cables.

Revisar periédicamente las instalaciones eléctricas de la vivienda Yy, en caso
de fallas, acudir siempre a personal especializado.

Durante la actividad, se motivo a las familias a compartir ejemplos de situaciones
que han identificado en sus hogares y cémo las han resuelto. Este intercambio de

experiencias enriquecié el encuentro y permiti6 que cada familia llevara consigo
ideas practicas para reforzar la seguridad eléctrica en su entorno.

Finalmente, se recordé que la prevencién es una tarea compartida entre la

institucion y las familias, y que pequefias acciones en el dia a dia pueden marcar la
diferencia para proteger la vida y el bienestar de las nifias y los nifios.
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PREVENCION DE
DESCARGAS ELECTRICAS

Usa fusibles o
disyuntoras

Mantén los cables fuera
del alcance de niitas
y nifios
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